Didaqué
"Doutrina dos doze Apédstolos”

Introducéo

Didaqué significa “instrucdo” ou “doutrina”. Trata-se de um escrito que data de fins
do séc. I de nossa era e, portanto, bem proximo dos escritos do Novo Testamento. O nome
“Instrucdo dos Doze Apostolos” lembra At 2,42 (“o ensinamento dos apdstolos”), mas é
dificil que a obra tenha sido escrita por algum deles ou seja de um sé autor. Os estudiosos
hoje estdo de acordo em dizer que ela é fruto da reunido de vdrias fontes escritas ou orais,
que retratam a tradi¢do viva das comunidades cristds do séc. 1. Os lugares mais provdveis de
sua origem sdo a Palestina ou a Siria.

A Didaqué é um manual de religido ou, melhor dizendo, uma espécie de catecismo dos
primeiros cristdos. Esse documento nos permite conhecer as origens do cristianismo, e
principalmente nos dd uma idéia de como eram a iniciacdo cristd, as celebracdes, a
organizacdo e a vida das primeiras comunidades. O autor(ou autores) pertence ao meio
Jjudaico-cristdo, e dirige seu ensinamento a comunidades formadas por convertidos vindos
principalmente do paganismo.

O conteiido e o estilo da Didaqué lembram imediatamente muitos textos do Antigo e
no Novo Testamento, bem como outros escritos cristdos do séc. I d.C. O tom e os temas de
muitas exortagcoes se parecem bastante com os da literatura sapiencial e diversos trechos dos
evangelhos. Dessa forma, esse catecismo das comunidades da Igreja Primitiva é testemunho
vivo de como os primeiros cristdos se alimentavam da Palavra de Deus contida nas
Escrituras, transformando e interpretando os textos biblicos em vista de suas necessidades e
situagoes.

A leitura da Didaqué faz logo sentir que as comunidades cristds daquele tempo ainda
ndo estavam completamente estruturadas. As comunidades ndo tém representante oficial fixo
(padre ou vigdrio), os bispos e didconos sdo mencionados de passagem, e ndo sabemos bem
quais funcdes exerciam. Fala-se diversas vezes em “apdstolos, profetas e mestres”, dando a
impressdo de que eram propriamente pregadores itinerantes a servico de diversas
comunidades. Por outro lado, nota-se que a liturgia é também muito simples e se resume a
celebragdes feitas em clima doméstico. Os sacramentos mencionados pertencem a iniciagdo
cristd — batismo, confissdo, eucaristia — e parecem ser todos administrados pela comunidade,
e ndo por um membro do clero, ainda inexistente.

Visivel, contudo, é o clima que a comunidade vive, dentro de uma sociedade
estruturalmente pagd. A preocupagdo de ndo se confundir com o ambiente, de ndo se deixar
manipular por aproveitadores oportunistas (até mesmo disfarcados de profetas), a esperanca
um pouco nervosa de uma escatologia proxima e o tema da perseveranga herdica no caminho
da fé sdo caracteristicas das comunidades nascentes, que ainda estdo descobrindo sua
vocagdo e missdo no mundo

kkock

A Didaqué é um convite para as comunidades cristds em formagcdo descobrirem sua
origem e jovialidade proprias. Ela nos faz lembrar que a fonte inspiradora do
comportamento, da oracdo e das celebracoes é a Biblia. Sobretudo, mostra que o
cristianismo ndo é devo¢do individualista, mas um caminho comunitdrio em que todos os
setores da vida e do comportamento devem ser penetrados pela Palavra de Deus e pela
oracdo. Na sua simplicidade e profundidade, estimula a viver a vida cotidiana a luz do
Evangelho vivo, dentro de um discernimento que frutifica em atos novos, geradores de
fraternidade e partilha. Escrita principalmente para os pagdos (nacdes), ela ainda salienta



que o cristianismo ndo é uma redoma onde a comunidade se refugia, mas um fermento que se
expande para transformar toda a sociedade.

Capitulo I - Amor a Deus e ao préximo
Os dois caminhos: o da vida exige o0 amor a Deus e ao proximo

1 - Ha dois caminhos: um da vida e outro da morte [Cf Jer 21,8; Dt 5,32s; 11,26-
28; 30,15-20; Ecli 15,15-17]. A diferenca entre ambos € grande.

2 - O caminho da vida é, pois, o seguinte: primeiro amards a Deus que te fez;
depois a teu préximo como a ti mesmo [Cf Dt 6,5; 10,12s; Ecli 7,30; Lev 19,18; Mt
22,37]. E tudo o que nao queres que seja feito a ti, ndo o fagas a outro [Cf Mt 7,12;
Lc 6,31].

3 - Eis a doutrina relativa a estes mandamentos: Bendizei aqueles que vos
amaldi¢coam, orai por vossos inimigos, jejuai por aqueles que vos perseguem. Com
efeito, que graga vos tereis, se ama is os que vos amam? Nao fazem os gentios o
mesmo? VOs, porém, amai 0s que vos odeiam e nao tenhais inimizade [Cf Mt
5,44s; Lc 6,27s; 6,32s].

4 - Abstém-te dos prazeres carnais [Cf 1Ped 2,11]. Se alguém te bate na face
direita, da-lhe também a outra e tu serds perfeito. Se alguém te obrigar a mil
(passos), anda dois mil com ele. Se alguém tomar teu manto, dd-lhe também tua
tunica. Se alguém toma teus bens, nao reclames, pois de todo o jeito ndo podes [Cf
Mt 5,39ss; Lc 6,29].

5 - D4 a todo aquele que te pedir, sem exigir devolucdo. Pois a vontade do Pai é
que se dé dos seus proprios dons. Bem-aventurado € aquele que d4 conforme a lei,
pois € irrepreensivel. Ai daquele que toma (recebe)! Se, porém, alguém tiver
necessidade de tomar (receber), € isento de culpa. Mas se ndo estiver em
necessidade, terd que se responsabilizar pelo motivo e pelo fim por que recebeu.
Colocado na prisdo, ele ndo sairé de 14, até ter pago o dltimo quadrante (vintém)
[Mt 5,25s; Lc 12,58s].

6 - Mas € verdade que a este propdsito também foi dito: Que tua esmola sue em
tuas maos, até que souberes a quem dar [Cf Ecli 12,1].

Capitulo Il - Deveres para com a vida (aborto)
Dos deveres para com a vida e a propriedade do préximo

1 - O segundo mandamento da Instrucao (Didaqué) é:

2 - Nao matards, ndo cometerds adultério; ndo te entregaras a pederastia, nao
fornicards, nao furtards, nao exercerds magia, nem bruxaria (charlatanice). Nao
matards crianga por aborto, nem crianca ja nascida; nao cobicards os bens do
proximo.



3 - Nao serés perjuro [Cf Mt 5,33; Ex 20,7], nem dards falso testemunho; nao
falards mal do outro, nem lhe guardarés rancor.

4 - Nao usaras de ambigiiidade nem no pensamento nem na palavra, pois a
duplicidade € uma trama fatal [Cf Prov 21,6].

5 - Tua palavra nao seja falsa, nem va; mas, ao contrdrio, seja cheia de sinceridade
e seriedade (comprovada pela acdo).

6 - Ndo serds cobi¢oso nem rapace, nem hipdcrita, nem malicioso, nem soberbo.
N3ao nutrirds md inten¢do contra teu préximo [Cf Ex 20,13-17; Dt 5,17-21].

7 - Nao odiards ninguém, mas repreenderds uns e rezards por outros, € ainda amaras
aos outros mais que a ti mesmo (que tua alma).

Capitulo lll - Contra a paixdo e idolatria
Adverténcias contra a paixao e a idolatria

1 - Meu filho, evita tudo o que é mau e semelhante ao mal.

2 - Nao sejas odiento, pois o 6dio conduz a morte; nem ciumento, nem brigalhdo ou
provocador, pois de tudo isso nascem os homicidas.

3 - Meu filho, ndo sejas cobi¢oso de mulheres, pois a cobi¢ca conduz a fornicagao.
Evita a obscenidade e os maus olhares, pois de tudo isto nascem os adulteros.

4 - Meu filho, ndo sejas dado a adivinhacdo, pois ela conduz a idolatria. Abstém-te
também da encantagdo (feiticaria) e da astrologia e das purifica¢des, nem procures
ver ou ouvir (entender) estas coisas, pois tudo isto origina a idolatria.

5 - Meu filho, ndo sejas mentiroso, pois a mentira conduz ao roubo; ndo sejas
avarento ou cobi¢oso de fama, pois tudo isto origina o roubo.

6 - Meu filho, ndo sejas furioso, pois isto conduz a blasfémia; ndo sejas insolente
nem malvado, pois tudo isto origina as blasfémias.

7 - S€, antes, manso, pois 0s mansos possuirdo a terra [Cf Mt 5,5; SI1 31,11].

8 - Sé longanime, misericordioso, sem falsidade, tranqiiilo e bom e guarda com
toda a reveréncia a instru¢do ouvida.

9 - Nio te eleves a ti mesmo e nio entregues teu coracdo a insoléncia; ndo vivas
com os 'grandes’, mas com os justos € humildes.

10 - Tu aceitards os acontecimentos da vida como sendo bons, sabendo que a Deus
nada daquilo que acontece € estranho.



Capitulo IV - Deveres dos senhores e empregados
E melhor dar que receber. Deveres do senhor e dos escravos

1 - Meu filho, lembra-te dia e noite daquele que te anuncia a palavra de Deus e o
honrards como ao Senhor, pois onde se proclama sua soberania af estd o Senhor
presente [Cf Hb 13,7].

2 - Todos os dias procurards a companhia dos santos, para encontrar apoio em suas
palavras.

3 - Ndo causards cismas, mas reconciliards os que lutam entre si. Julgaras de
maneira justa, sem considerar a pessoa na corre¢ao das faltas [Cf Dt 1,16s; Prov
31,9].

4 - Nao demoraras em procurar o que te hd de acontecer ou nao.

5 - Nao terds as maos sempre estendidas para receber, retirando-as quando se trata
de dar.

6 - Se possuires algo, gracgas ao trabalho de tuas maos, dd-o em reparagdo por teus
pecados.

7 - Nao hesitards em dar e, dando, ndo murmurards, pois algum dia reconheceras
quem € o verdadeiro dispensador da recompensa.

8 - Nao repelirés o indigente, mas antes repartirds tudo com teu irmado, nao
considerando nada como teu, pois, se divides os bens da imortalidade, quanto mais
o deves fazer com os corruptiveis [Cf At 4,32; Heb 13,16].

9 - Nao retirards a mao de teu filho ou de tua filha, mas desde sua juventude os
instruirds no temor a Deus.

10 - Nao darés ordens com rancor ao teu povo ou a tua serva, que esperam no
mesmo Deus que tu, para que nao percam o temor de Deus que estd acima de todos.
Com efeito, Ele nao vird chamar segundo a aparéncia da pessoa, mas segundo a
preparagdo do espirito.

11 - Vs, servos, sede submissos aos vossos senhores como se eles fossem uma
imagem de Deus, com respeito e reveréncia [Cf Ef 6,1-9; Col 3,20-25].

12 - Detestaras toda a hipocrisia e tudo o que é desagradavel ao Senhor.

13 - Nao violards os mandamentos do Senhor e guardards o que recebeste, sem
acrescentar nem tirar algo.



14 - Na assembléia, confessards tuas faltas e nao entrards em oracdo de ma
consciéncia. - Este € o caminho da vida.

Capitulo V - Do caminho da morte
Do caminho da morte

1- O caminho da morte € o seguinte: em primeiro lugar, € mau e cheio de
maldi¢des: mortes, adultérios, paixdes, fornicacdes, roubos, idolatrias, praticas
magicas, bruxarias, rapinagens, falsos testemunhos, hipocrisias, ambigiiidades
(falsidades), fraude, orgulho, maldade, arrogincia, cobi¢a, mé conversa, ciime,
insoléncia, extravagancia, jactancia, vaidade e auséncia do temor de Deus;

2 - Perseguidores dos bons, inimigos da verdade, amantes da mentira, ignorantes da
recompensa da justica, ndo-desejosos do bem nem do justo juizo, vigilantes, ndo
pelo bem, mas pelo mal, estranhos a docura e a paciéncia, amantes da vaidade,
cobicosos de retribui¢do, sem compaixao com os pobres, sem cuidado para com 0s
necessitados, ignorantes de seu Criador, assassinos de criangas, destruidores da
obra de Deus, desprezadores dos indigentes, opressores dos aflitos, defensores dos
ricos, juizes iniquos dos pobres, pecadores sem fé nem lei. - Filho, fica longe de
tudo isso.

Capitulo VI - Aceita 0 jugo do Senhor
Perfeito é quem aceita o jugo do Senhor

1 - Vigia para que ninguém te afaste deste caminho da instruc¢ao, ensinando-te o
que ¢ estranho a Deus [Cf Mt 24,4].

2 - Pois, se puderes portar todo o jugo do Senhor, seras perfeito; se ndao puderes,
faze o que puderes.

3 - Quanto aos alimentos, toma sobre ti 0 que puderes suportar, mas abstém-te
completamente das carnes oferecidas aos idolos, pois este € um culto aos deuses
mortos.

Capitulo VII — Celebracao da Vida
Instrucao sobre o batismo

1 - No que diz respeito ao batismo, batizai em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo em dgua corrente [Cf Mt 28,19]

2 - Se ndo tens dgua corrente, batiza em outra 4gua; se ndo puderes em dgua fria,
faze-o em dgua quente.

3 - Na falta de uma e outra, derrama trés vezes dgua sobre a cabeca em nome do Pai
e do Filho e do Espirito Santo.



4 - Mas, antes do batismo, o que batiza e o que € batizado, e se outros puderem,
observem um jejum; ao que € batizado, deverds impor um jejum de um ou dois
dias.

Capitulo VIII - Sobre o jejum e oracao
Sobre 0 jejum e a oracao

1 - Vossos jejuns nao tenham lugar (ndo sejam ao mesmo tempo) com os
hipdcritas; com efeito, eles jejuam no segundo e no quinto dia da semana; vos,
porém, jejuai na quarta-feira e na sexta (dia de preparagao).

2 - Também ndo rezeis como os hipdcritas, mas como o Senhor mandou no seu
Evangelho: Nosso Pai no céu, que teu nome seja santificado, que teu reino venha,
que tua vontade seja feita na terra, assim como no céu; da-nos hoje o pao
necessario (cotidiano), perdoa a nossa ofensa assim como nds perdoamos aos que
nos tém ofendido e ndo nos deixeis cair em tentacdo, mas livra-nos do mal [Cf Mt
6,9-13; Lc 11,2-4], pois teu € o poder e a gloria pelos séculos.

3 - Assim rezai trés vezes por dia.

Capitulo IX - Sobre a celebracdo da Eucaristia
Instrucao sobre a celebracao eucaristica

1 - No que concerne a Eucaristia, celebrai-a da seguinte maneira:

2 - Primeiro sobre o célice, dizendo: No6s te bendizemos (agradecemos), nosso Pai,
pela santa vinha de Davi, teu servo, que tu nos revelaste por Jesus, teu servo; a ti, a
gloria pelos séculos! Amém.

3 - Sobre o pao a ser quebrado: No6s te bendizemos (agradecemos), nosso Pai, pela
vida e pelo conhecimento que nos revelaste por Jesus, teu servo; a ti, a gléria pelos
séculos! Amém.

4 - Da mesma maneira como este pao quebrado primeiro fora semeado sobre as
colinas e depois recolhido para tornar-se um, assim das extremidades da terra seja
unida a ti tua igreja (assembléia) em teu reino; pois tua € a gldria e o poder pelos
séculos! Amém.

5 - Ninguém coma nem beba de vossa Eucaristia, se ndo estiver batizado em nome
do Senhor. Pois a respeito dela disse o Senhor: Nao deis as coisas santas aos caes!

Capitulo X - Acdo de gracas ap0s a ceia
Acao de gracas depois da ceia

1 - Mas depois de saciados, bendizei (agradecei) da seguinte maneira:



2 - N6s te bendizemos (agradecemos), Pai Santo, por teu santo nome, que tu fizeste
habitar em nossos coragdes, e pelo conhecimento, pela fé e imortalidade que tu nos
revelaste por Jesus, teu servo; a ti, a gloria pelos séculos. Amém.

3 - Tu, Senhor, Todo-poderoso, criaste todas as coisas para a gléria de teu nome e,
para o gozo deste alimento e a bebida aos filhos dos homens, a fim de que eles te
bendigam; mas a nés deste uma comida e uma bebida espirituais para a vida eterna
por Jesus, teu servo.

4 - Por tudo te agradecemos, pois és poderoso; a ti, a gloria pelos séculos. Amém.

5 - Lembra-te, Senhor, de tua Igreja, para livrd-la de todo o mal e aperfeicod-la no
teu amor; retne esta igreja santificada dos quatro ventos no teu reino que lhe
preparaste, pois teu € o poder e a gloria pelos séculos. Amém.

6 - Venha tua graca e passe este mundo! Amém. Hosana a casa de Davi [Cf Mt
21,15]. Venha aquele que € santo! Aquele que ndo € (santo) faca peniténcia:
Maranata! [Cf 1Cor 16,22; Apoc 22,20] Amém.

7 - Deixai os profetas bendizer (celebrar a Eucaristia) a vontade.

Capitulo Xl - Os Apéstolos e Profetas
Da hospitalidade para com os apostolos e profetas

1 - Se, portanto, alguém chegar a vés com instru¢des conformes com tudo aquilo
que acima € dito, recebei-o.

2 - Mas, se aquele que ensina € perverso e expoe outras doutrinas para demolir, ndo
lhe deis atencdo; se, porém, ensina para aumentar a justica e o conhecimento do
Senhor, recebei-o como o Senhor.

3 - A respeito dos apdstolos e profetas, fazei conforme as normas (texto grego:
dogma) do Evangelho.

4 - Todo o apdstolo que vem a vos seja recebido como o Senhor.

5 - Mas ele ndo devera ficar mais que um dia, ou, se necessario, mais outro. Se ele,
porém, permanecer trés dias € um falso profeta.

6 - Na sua partida, o ap6éstolo ndo leve nada, a ndo ser o pao necessario até a
seguinte estacdo; se, porém, pedir dinheiro € falso profeta.

7 - E ndo coloqueis a prova nem julgueis um profeta em tudo que fala sob
inspiracao, pois todo pecado serd perdoado, mas este pecado nao serd perdoado [Cf
Mt 12,31].



8 - Nem todo aquele que fala no espirito € profeta, a ndo ser aquele que vive como
o Senhor. Na conduta de vida conhecereis, pois, o falso profeta e o (verdadeiro)
profeta.

9 - E todo profeta que manda, sob inspiragcdo, preparar a mesa ndo deve comer dela;
ao contrario, € um falso profeta.

10 - Todo profeta que ensina a verdade sem pratica-la é falso profeta.

11 - Mas todo profeta provado (e reconhecido) como verdadeiro, representando o
mistério cosmico da Igreja, ndo ensinando, porém, a fazer como ele faz, nao seja
julgado por v6s, pois ele serd julgado por Deus. Assim também fizeram os antigos
profetas.

12 - O que disser, sob inspiracao: dd-me dinheiro ou qualquer outra coisa, ndo o
escuteis; se, porém, pedir para outros necessitados, entdo ninguém o julgue.

Capitulo Xll - Hospitalidade com Discernimento
Da hospitalidade para com os outros

1 - Todo aquele que vem a vés, em nome do Senhor, seja acolhido. Depois de o
haverdes sondado, sabereis discernir a esquerda da direita (pois tendes juizo).

2 - Se o héspede for transeunte, ajudai-o quanto possivel. Nao permanega convosco
sendo dois ou, se for necessario, trés dias.

3 - Se quiser estabelecer-se convosco, tendo uma profissao, entdo trabalhe para o
seu sustento.

4 - Mas, se ele ndo tiver profissao, procedei conforme vosso juizo, de modo a nao
deixar nenhum cristao ocioso entre vos.

5 - Se ndo quiser conformar-se com isto, ¢ um que quer fazer negdcios com o
cristianismo. Acautelai-vos contra tal gente.

Capitulo XllI — Sustentacdo do profeta
Deveres para com os verdadeiros profetas

1 - Todo verdadeiro profeta que quer estabelecer-se entre vos € digno de seu
alimento.

2 - Do mesmo modo, também o verdadeiro mestre, como o operario, € digno de seu
alimento.

3 - Por isso, tomards as primicias de todos os produtos da vindima e da eira, dos
bois e das ovelhas e dards aos profetas, pois estes sdo 0s vossos grandes sacerdotes.
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4 - Se v0s, porém, nao tiverdes profeta, dai-o aos pobres.
5 - Se tu fizeres pao, toma as primicias e dd-as conforme manda a lei.

6 - Do mesmo modo, abrindo uma bilha de vinho ou de 6leo, toma as primicias e
dé-as aos profetas.

7 - E toma as primicias do dinheiro, das vestes e de todas as posses e, segundo o teu
juizo, dd-as conforme a lei.

Capitulo XIV — A Celebracao Dominical
Santificacao do domingo pela eucaristia

1 - Reuni-vos no dia do Senhor para a fracdo do pao e agradecei (celebrai a
eucaristia), depois de haverdes confessado vossos pecados, para que vosso
sacrificio seja puro.

2 - Mas todo aquele que vive em discordia com o outro, ndo se junte a vos antes de
se ter reconciliado, a fim de que vosso sacrificio ndo seja profanado [Cf Mt 5,23-
25].

3 - Com efeito, deste sacrificio disse o Senhor: Em todo o lugar e em todo o tempo
se me oferece um sacrificio puro, porque sou um grande rei - diz o Senhor - € 0
meu nome é admirdvel entre todos os povos [Cf Mal 1,11-14].

Capitulo XV — A Vivéncia Comunitaria
Eleicao dos bispos e diaconos

1 - Escolhei-vos, pois, bispos e didconos dignos do Senhor, homens ddceis,
desprendidos (altruistas), verazes e firmes, pois eles também exercerdo entre vos a
liturgia dos profetas e doutores (mestres).

2 - Nao os desprezeis, porque eles sdo da mesma dignidade entre vos como os
profetas e doutores.

3 - Repreendei-vos mutuamente uns aos outros, nao com 6dio, mas na paz, como
tendes no Evangelho. E ninguém fale com (todo) aquele que ofendeu o outro
(préximo), nem o escute até que ele se tenha arrependido.

4 - Fazei vossas preces, esmolas e todas as vossas acoes como vos tendes no
Evangelho de Nosso Senhor.

Capitulo XVI — Perseverar Até o Fim
Da parusia do Senhor




1 - Vigiai sobre vossa vida. Nao deixeis apagar vossas lampadas nem solteis o cinto
de vossos rins, mas estai preparados, pois ndo sabeis a hora na qual Nosso Senhor
vem [Cf Mt 24,41-44; 25,13; Lc 13,35].

2 - Reuni-vos freqiientemente para procurar a salvacdo de vossas almas, pois todo o
tempo de vossa fé nao vos servird de nada se no dltimo momento nio vos tiverdes
tornado perfeitos.

3 - Com efeito, nos ultimos dias se multiplicardo os falsos profetas e os corruptores;
as ovelhas se transformarao em lobos e o amor em 6dio [Cf Mt 24,10-13; 7,15].

4 - Com o aumento da iniqiiidade, os homens se odiardo, se perseguirdo e se trairdo
mutuamente e entdo aparecerd o sedutor do mundo como se fosse o filho de Deus.
Ele fara milagres e prodigios e a terra sera entregue em suas maos e ele cometera
tais crimes como jamais se viu desde o come¢o do mundo [Cf Mt 24,24; 2Tes 2,4-
9].

5 - Entdo toda a criatura humana passard pela prova de fogo e muitos se
escandalizardo e perecerdo. Mas aqueles que permanecerem firmes na sua fé serao
salvos por aquele que os outros amaldigoam (pelo amaldigoado) [Cf Mt 24,10-13].

6 - Aparecerdo os sinais da verdade: primeiro o sinal da abertura no céu, depois o
sinal do som da trombeta e, em terceiro lugar, a ressurreicao dos mortos [Cf Mt
24.31; 1Cor 15-52; 1Tes 4,16].

7 - mas ndo de todos, segundo a palavra da escritura: O Senhor vird e todos os
santos com Ele.

8 - Entdo vera o mundo a vinda do Senhor sobre as nuvens do céu [Cf Mt 24,30;
26,64].
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